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Sicherheitstraining 
 für Raftguides und andere Wildwassersportler  

 
Erste Hilfe Fortbildung 

First aid training 
 

Ziel:  Ziel des Trainings ist es, den professionellen Raftguides bzw. 
  Wildwassersportlern allgemein, eine Möglichkeit zur   
  Auffrischung der Ersthelferkompetenzen zu ermöglichen,  
  wie auch Fähigkeiten und Fertigkeiten in Krisensituationen am 
  Wildwasser zu trainieren und zu verbessern. 
	
	
Termin:	 	 	 	 29.	April	–	01.	Mai	2023	
	 	
	
Treffpunkt:	 	 	 29.04.2023,	08.55	Uhr	
	 	 	 	 	 Feriengut	Moarhof	
	 	 	 	 	 Palfau	35,	8923	Landl	
	 	 	 	 	 www.raftingcamp.at	
	
	

Ablauf	
	
Samstagvormittag:	 	 Þ	 Erste	Hilfe	Auffrischung	
	 	 	 	 	 	
Samstagnachmittag:	 	 Þ	 Stationstraining	Erste	Hilfe	in	kleinen		
	 	 	 	 	 	 Teams	am	Fluss	
	
Sonntagabend:	 	 	 Þ	 Unterricht:		Krisenmanagement,		 	
	 	 	 	 	 	 	 	 Aufgaben	eines	Trip	Leaders	
	
Sonntagvormittag:	 	 Þ	 Szenarientraining	am	Fluss	mit	Rafts		
	 	 	 	 	 	 (Trip	Leader	Szenarien	mit	Guideanwärtern)	
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Sonntagnachmittag:	 	 Þ	 Große	Rettungsübung	
	
Sonntagabend:	 	 	 Þ	 Reflexion	–	Feedback	–	Party			
	
Montag:	 	 	 	 Þ	 Rafttraining	WW4	Enns	
	 	 	 	 	 	
	

Geplantes	Ende:	Montag	ca.	17	Uhr	
	
	
Teilnehmervoraussetzungen:	

	
Ö Gute	Sportlichkeit	
Ö Gute	Schwimmkenntnisse	im	Wildwasser		
Ö Positive	Einstellung	zum	Lernen	und	Trainieren	
Ö Persönliche	Guideausrüstung	(Schwimmweste,	Flippleine,	Messer,	Wurfsack)	

	
	

Kosten:	 Erste	Hilfe	Fortbildung,	29.04.2023	 	 	 75,00	€	
	 	 Szenarientraining	und	Rettungsübung,	30.04.2023	 75,00	€	
	 	 Fortbildung	WW	IV	Enns,	01.05.2023	 	 	 75,00	€	
	
	 	 Buchung	alle	drei	Tage	als	Paket	 	 	 	 195,00	€	
	

	 	 Raika	Mariazell		 IBAN:	AT19	3812	9000	0300	0346,		
	 	 	 	 	 BIC:	RZSTAT2G129	

	 	 	
Leistungen:	 	

Ö Trainer	und	Referenten	
Ö Unterlagen	
Ö Raftausrüstung	
Ö Zertifikate	und	Bestätigungen	

	 	 	 	
	
	
Anmeldung:		 	E-Mail:	office@fittolead.at	
		 	 	 Post:	Wolfgang	Schiffermayer,	Brunnenweg	2,	9900	Lienz	
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